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Chasse aux vergetures

Esthétigue médicalisée Disgrace plastique, la vergeture souvent donne des complexes. Or, la lutte contre ces
marques de ruptures des tissus élastiques est trés difficile. Beauty Swiss Concept a Pully propose en Suisse une
nouvelle technologie basée sur la lumiére thérapie qui semble prouver une efficacité certaine.

a bonne nouvelle est gue les résultats observés sur les tests cli-
nigues réalisés a I'hopital de la Salpétricre a Paris se sont re-
vélés tres positifs a un trés haut niveau de réussite. Le traite-
ment consiste en une exposition des vergetures a des sources
lumineuses monochromatiques, autrement dit de la photothérapie LED.
L'idée de base part de la lumigre source de vie dont les effets de la cou-
leur sont connus depuis I'Antiquité tant en orient qu'en occident. Au fil
des sidcles, des recherches scientifiques ont été conduites sur 'effet des
couleurs sur le genre humain. On sait que le bleu est relaxant, le vert pu-
rifiant, vitalisant, l'orange et le jaune agissent sur le tonus musculaire, le
rouge sur la vitesse de reproduction des cellules etc, ete C'est en se ba-
sant sur les connaissances acquises de la lumiére thérapie et des radios
multifréquences qulest venue & Claude Le Goff, chercheur en esthétique
médicale, I'idée de combiner les deux technologies pour agir sur les cel-
lules fibroblastiques (cellules responsables de la construction de la
peau) afin de corriger l'aspect cutané.

Table de traitement
Sous le nom de Must Leds, il congoit des systeémes de pho-
tothérapie led. Afin de traiter I'ensemble du
corps plutdt que des zones, il a congu
une planche lumineuse, le' «chromos-
pace» permettant au patient de sy
étendre pour un temps dexposition
aux différentes couleurs gui se suc-
cédent de maniére intense, selon un
protecele établi par le thérapeute. La lu-
miére peut étre pulsée ou passée en ba-
layage, dépendant des longueurs d'onde
et du temps d'exposition également défi-

L'ere de la dermatologie
esthetique

peau Protection, stimulation, réparation...

Histoire de

la peau est, dit-on, le reflet de l'dme, la soigner peut étre une priere...

ﬁ les criteres: du soleil mais pas frop. Des nuits blanches, seule-
' ment de temps en temps. Du stress? [uste pour l'adrénaline. La fu-
mée ? Seulement pour celles qui veulent un teint cendrier... Cependant,
méme si 'on fait attention a tous ces paramétres, le temps fait lui aussi
ses ravages. Et toutes cherchenta y
échapper... Ce qui, naturellement,
est impossible.

LT ne belle peau? Toutes en veulent. Peu pourtant respectent tous

Les peelings

Tous ces méfaits peuvent étre at-
ténués de différentes maniéres.
Notamment par des peelings. Su-
perficiels, moyens ou profonds,
cerile 011 comnlétée de ‘céances de

nis par le thérapeute. Le protocole standard prévoit 12 & 16 séances de
traitement pour faire disparaitre les vergetures. Les résultats se voient
immédiatement car l'aspect des vergetures s'améliore tant en dimen-
sions, longueur et largeur, profondeur et couleur. Les marques anciennes
sont nettement améliorées tandis que les marques récentes peuvent dis-
paraitre. La moins bonne nouvelle est qu'actuellement une seule planche
lumineuse de ce type est installée en Suisse et elle se trouve au Centre
Alex Sander & Genéve. Mais Beauty Swiss coneept est en pourparler avec
différents endroits dans le canton de Vaud. Nina Brissot

thérapie par la lumiére, tous les niveaux de peeling existent, I'essentiel
é&tant d'avoir le bon diagnostic et le bon traitement pour chaque cas. C'est
ce A quoi s'applique la société DermaCeutic, spécialisée en dermatologie
esthétique et qui met sur le marché des peelings professionnels. Evidem-
ment si I'on touche & une dermabraison, les soins se font obligatoire-
ment en institut ou en clinique
par un specialiste. Mais avant d'en
arriver au peeling proprement dit,
une série de soins est proposée par
Dermaceutic, nettoyants, fluides,
sérums, concentrés, laits, cremes,
la gamme est large et le spécialiste
en pharmacie ou parfumerie saura
conseiller tant sur le choix que sur
'usage du praduit & utiliser, * nb



