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Power Plate lance Freeze, la machine qui réduit la cellulite
par Relaxnewus, Estelle Abéjean

La cellulite, elle nous obseéde et elle nous
empéche de porter certains vetemeits. Et
si onfaisait disparaitre la cellulite ? Cosmo
vous fait decouvrir 'equipement
technologique Freeze, lancé par Power
Plate, la machine qui réduit la cellulite !

>Comment faire disparaitre la cellulite
avec Freeze ?

La radiofrégquence multipolaire permettrait
un chauffage simultané des couches
supetficielles et profondes de la peau. Cela
entrainerait un raffermissement, ainsi
qu'une réduction progressive de la cellulite
profonde et de la graisse située sous la
peau.

L'énergie difusée par l'appareil est répartie
sur huit électrodes, ce qui offrirait une
chaleur homogene surtoute la peau. Cette
chaleur pourrait aller jusqu'a trois
centimétres sous la peau. Elle permettrait des traitements sans surchauffe.

Sous l'effet de la chaleur, les fibres de collagéne se rétractent, ce qui entraine une
tension immeédiate de la peau. Cela réactive le processus naturel : les cellules
produisent a nouveau du collagéne. Cette technologie est censée faire disparaitre la
peau d'orange.

Les champs magnétiques pulsés sont congus eux aussi pour relancer la vie des
cellules. Sous cet effet, ces dernigres produisent & nouveau du collagéne, ce qui entraine
un rajeunissement de la peau.

>Freeze, de Power Plate : les infos pratiques

Le médecin utilise I'appareil en le passant sur I'ensemble de la peau, avec des
mouvements circulaires. La température de la peau augmente progressiverment, jusgu'a
atteindre 40° sur le visage et 42° sur le corps.

Une séance dure en moyenne de 20 4 40 minutes pour le visage et les petites zones du
corps et de 40 4 60 minutes pour les cuisses ou les fesses,

Cing a huit séances pour le visage et cing a dix séances pour le corps seraient
nécessaires pour ohserver des résultats visibles dans le termps. On recommande par
ailleurs une séance d'entretien tous les deux mois.

Les professionnels de santé équipés de cet appareil sont indiqués sur le site Internet
Freezemp2.fr.

>Freeze, de Power Plate : les tarifs
Pour un traitement des cuisses, il faut compter 225 euros la séance, tout comme les

fesses. Pour 'abdomen, |a cliente devra débourser 150 euros, pour le cou et les bras
125 euros, et pour le visage 130 euros.



